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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
PARTICIPANTES A 

PARTIR DE … 
GRUPO DE PARTICIPANTES 

        MINIMO              MAXIMO 

Mi caja de regalos 10 Años en adelante 5 10 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD ESPACIO 

 

50 minutos 

 

FISICO         ☒ VIRTUAL          ☒ 

ABIERTO     ☒  CERRADO         ☒ 

 

MODO DE PARTICIPACIÓN TIPO DE ACTIVIDAD NIVEL DE ACTIVIDAD COSTO 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

 

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresión, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL, Marco 
Simbólico, etc.) 

 

 

TEMAS TRANSVERSALES 

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA VOLUNTARIADO 
CUIDADO 

AMBIENTAL 
DERECHOS 
HUMANOS 

ECONOMIA 

        

☒ ☐ ☐ ☒ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 
 

REQUERIMIENTOS PREVIOS 

Brindar contexto a la dinámica explicando que el mundo en la actualidad de enfoca en cómo se ven las personas 
en su exterior, pero que es posible también reconocer cómo se ven las personas desde adentro 

 

 

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR 

CONOCIMIENTOS 

dentificación de talentos y atributos 
propios 

Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 

HABILIDADES 
Análisis – Síntesis 

Creatividad 

Reflexión 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 
 
 
 

ACTITUDES 
Honestidad 

Introspección 

Respeto 

Haga clic aquí para escribir texto. 
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LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD 

MATERIALES RECURSOS 

● Tijeras 

● Pegamento 

● Plumones 

● Diamantina, pegatinas, pinturas, etc. para 

decorar 

● Papelitos con los diferentes regalos escritos: 

paciencia, escucha, buen sentido del humor, 

lealtad, nobleza, honestidad, confiabilidad, 

buen amiga / amigo, alegría, entusiasmo, 

tranquilidad, muy trabajador / trabajadora, 

detallista, musical, buen deportista, divertida/ 

divertido, cooperación, artista, atento/ atenta, 

generosidad, valentía, diversión, confianza 

● Hoja con este diagrama de un cubo para 

armar: 
 

 
 
 

 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 

 

Tijeras de punta roma, pegamento no tóxico. 
 
 
 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO  A PASO)  DURACION 

1. Explicar a los participantes que el reto de esta dinámica consiste en ver hacia dentro de sí 
mismos. Pedirles que lean los papelitos con diferentes talentos y atributos y que elijan los que 
consideren que poseen, y que esos serán parte de su caja de regalos. Pueden elegir todos los 
que deseen. Para los participantes de menor edad, puede ser una actividad muy desafiante, 

por lo que hay que animarlos a que elijan dos o tres cualidades. 
2. Los participantes recortan y arman el cubo, que será la caja que contendrá sus regalos. 

4. Los participantes guardan sus regalos en su caja. 
 
 

10 minutos 
 
 
 
 
 

15 minutos 
 

5 minutos 
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CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO  A PASO)  DURACION 

. Para sentir/nos 
Los participantes comparten con el resto del grupo las cualidades / regalos que 

eligieron dando una razón por la que eligieron a cada una, y si es posible, ejemplos de 
cómo demuestran esa cualidad. 

 
Para pensar/nos  

Preguntar a los participantes para qué podría servirles esta caja de regalos. Aceptar 
todas las respuestas, y explicar que la caja de regalos será un recordatorio de las 

fortalezas y talentos especiales que poseen y que pueden compartir con los demás. 
 

20 minutos 
 

 

VARIABLES  

      

Para el espacio virtual, los participantes deberán imprimir los papelitos con atributos y el modelo para armar el 
cubo, así como contar con el resto de los materiales. 

 

 

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES  

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

  

PARA EXPLORAR  

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

  

EVALUACION 

Haga clic aquí para escribir texto. 
 

 
INFORMACION ADICIONAL 

AUTOR PROVINCIA FECHA DE ELABORACION 

Colección Educativa NACIONAL 22 de mayo de 2023 

 
 


